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1 rechte Ferse vorne tippen 
2 rechten Fuß neben Linkem abstellen 
3 linke Ferse vorne tippen 
4 linken Fuß neben Rechten abstellen 
 
1-2-3-4 wiederholen 
 

RIGHT SHUFFLE;  SCUFF  
1 rechter Fuß vor 
2 linken Fuß an rechts heranziehen 
3 rechter Fuß vor 
4 linken Fuß mit Scuff vorschwingen 
 

LEFT SHUFFLE, STOMP 
1 linker Fuß vor 
2 rechten Fuß an links heranziehen 
3 linker Fuß vor 
4 rechten Fuß vorne beistellen (Stomp) 
 
1 rechter Fuß zurück 
2 linker Fuß zurück 
3 rechter Fuß zurück mit 1/2 Drehung nach rechts 
4 mit linkem Fuß neben linkem Fuß stampfen (Stomp) 
 
1-2-3 mit linkem Fuß beginnend ganze Drehung nach links 
4 mit rechtem Fuß neben Linkem stampfen (Stomp) 
 
 
Tanz beginnt von vorne 
 
 
 
 
 
 
 
 


