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RIGHT SIDE SHUFFLE, ROCK RECOVER, LEFT ROCKING CHAIR 
1+2 RF Schritt nach rechts, LF neben RF absetzen, RF Schritt nach rechts 
3,4 LF Schritt zurück (RF leicht anheben) und Gewicht vor auf RF 
5,6  LF Schritt vorwärts (rechte Ferse anheben) und Gewicht zurück auf RF 
7,8 LF Schritt zurück (RF leicht anheben) und Gewicht vor auf RF 
 
LEFT SIDE SHUFFLE, ROCK RECOVER, RIGHT TOE STRUT, LEFT TOE STRUT  
1+2 LF Schritt nach links, RF neben LF absetzen, LF Schritt nach links 
3,4 RF Schritt zurück (LF leicht anheben) und Gewicht vor auf LF 
5,6 Rechte Fußspitze vor dem LF leicht kreuzend aufsetzen und rechte Ferse absetzen 
7,8 Linke Fußspitze vor dem RF leicht kreuzend aufsetzen und linke Ferse absetzen 
 (Bei den Counts 6 und 8 mit den Fingern schnippen) 
 
RIGHT JAZZ BOX, SCUFF, LEFT JAZZ BOX ¼ TURN LEFT 
1,2 RF vor dem LF kreuzen und LF Schritt zurück 
3,4 RF Schritt nach rechts und LF starker Bodenstreifer nach vorne 
5,6 LF vor dem RF kreuzen und RF Schritt zurück 
7,8 ¼ Linksdrehung auf RF & LF Schritt nach links  und RF neben LF auftippen 
 
JAZZ JUMP FORWARD AND BACK, HIP BUMPS 
+1 RF kleiner hüpfender Schritt schräg rechts vorwärts und LF kleiner hüpfender Schritt nach links 
2 Halten & klatschen 
+3 RF hüpfender Schritt zurück zur Mitte und LF hüpfender Schritt neben den RF 
4 Halten & klatschen 
5,6 Hüften nach rechts schwingen und nach links schwingen 
7,8 Hüften nach rechts schwingen und nach links schwingen 
 
 
            
Wiederholung bis zum Ende 
 
 
Musik:  Boom Boom Goes My Heart               Alex Swings Oscar Sings 


