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TWINKLE LEFT, TWINKLE RIGHT  
1 LF über RF kreuzen 
2 RF Schritt nach rechts 
3 LF Gewicht zurück auf LF 
  Körper etwas nach links drehen 
4 RF über LF kreuzen 
5 LF Schritt nach links 
6 RF Gewicht zurück auf RF 
  Körper etwas nach rechts drehen 
 
CROSS, ¼ TURN LEFT, ½ TURN LEFT, FORWARD ROCK RIGHT, RECOVER, BACK STEP 
RIGHT 
1 LF über RF kreuzen 
2 RF ¼ Linksumdrehung und Schritt nach hinten 
3 LF ½ Linksumdrehung und Schritt nach vorne ( 3Uhr ) 
4 RF Schritt nach vorne 
5 LF Gewicht zurück auf LF 
6 RF Schritt nach hinten 
 
LOCK, BACK, RIGHT, ¼ TURN LEFT, TWINKLE RIGHT 
1 LF über RF kreuzen 
2 RF Schritt nach hinten 
3 LF ¼ Linksumdrehung und Schritt nach links ( 12 Uhr ) 
4 RF über LF kreuzen 
5 LF Schritt nach links 
6 RF Schritt nach rechts 
  Körper etwas nach rechts drehen 
 
CROSS, SIDE ROCK RIGHT, ¼ TURN LEFT, FWD RIGHT, FORWARD LEFT, PIVOT ½ TURN 
RIGHT 
1 LF über RF kreuzen 
2 RF Schritt nach rechts 
3 LF ¼ Linksumdrehung und gewicht zurück auf LF ( 9 Uhr ) 
4 RF Schritt nach vorne 
5 LF Schritt nach vorne 
6 LF+RF ½ Rechtsumdrehung auf beiden Ballen 
            
Wiederholung bis zum Ende 
 
 
Choreographie: Jos Slijpen   
            
Musik: Ballada Pelaut by - Tantowi Yahya 
  All In My Heart by - John Michael Montgomery 
 


